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Wer sind wir?
Wir sind eine Gruppe für Jugendliche und junge 
Erwachsene die unter den „Trans* Umbrella“ fallen. 
Das bedeutet, sich nicht mit dem Geschlecht iden-
tifizieren können, das ihnen bei der Geburt zuge-
wiesen wurde. Hierzu gehören unteranderem 
Trans*- Männer & - Frauen, nicht binäre oder gen-
derfluide Personen. Weiter sind wir aber auch eine 
Jugendgruppe für alle Personen die sich als 
schwul, lesbisch, inter […] oder zusammengefasst 
als queer bezeichnen und bieten somit einen 
geschützten Raum, in dem sich jeder frei entfalten, 
entwickeln und ausleben kann.

Bei uns sind alle willkommen, die sich nicht 
in der cis-geschlechtlichen, heteronormativen 
Gesellschaft wiederfinden und Anschluss suchen. 
Jedoch bieten wir gruppenintern die Möglichkeit 
Transgender spezifische Themenabende und 
Gesprächsangebote zu ermöglichen.

An unseren Gruppenabenden sitzen wir 
nett zusammen und reden bei Snacks und 
Getränken über alles was uns beschäftigt.

Des Weiteren bieten wir Abende an, bei denen wir 
uns mit trans* spezifischen Themen wie den Ope-
rationen oder der Hormongabe beschäftigen. 
Aber auch gemeinsam kochen, picknicken oder 
malen und basteln sind bei uns regelmäßig 
Programm. Außerdem laden wir Gäste ein, um 
spannende Themenabende zu ermöglichen. Als 
Teilnehmer der Gruppe kann das Programm mit 
entschlossen und gesteuert werden und neue 
Ideen sind immer willkommen.

Auch sind wir gemeinsam in Niedersachsen 
unterwegs und besuchen andere Jugend-
gruppen, unternehmen Ausflüge oder gestalten 
Jugendfreizeiten zusammen. 

Wir treffen uns wöchentlich jeden Mittwoch von 
17 bis 20 Uhr im queeren Zentrum „SPEKTRUM“ 
in der Torstraße 16 in Gifhorn.
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